


BE KIND
T0 YOUR

Der Verein mindfuel - 2023 gegriindet von
Sarah Posch, Barbara Haid und Alice Anger-
mann - mochte sich fur die mentale Gesund-
heit von Kindern und Jugendlichen in Tirol mit
Vortragen an Schulen stark machen.

Mittels einen Referentinnenpool aus speziali-
sierten Psychotherapeutiinnen, Didtolog:innen
und unseren ,Erfahrungsexpertinnen” sollen
Warnzeichen aufgezeigt, Uber das Thema of-
fen gesprochen und Coping Skills an die Hand
gegeben werden.

Vielleicht konnen wir dich ja als Mitglied
(Mitgliedsbeitrag: 50,-/ Jahr) fiir unseren Verein
und/ oder als Referentiin fur unsere Praven-
tionsarbeit gewinnen.

Haben wir dein Interesse geweckt oder hast du noch Fragen?
Dann melde dich unter: mindfuel.office@gmail.com

Fur Mitgliedsbeitrage/ freiwillige Spenden:
AT83 2050 3033 0300 0164
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